
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ МАРШРУТ (ОБРАЗЕЦ) 

1. Общие сведения о ребенке: 

Ф.И.О. ребенка  (Число, месяц, год рождения г.р., группа пребывания ребенка в ДОУ) 

2. Заключение ПМПк(предположительно ОНР (3ур) сниженный уровень познавательно-речевого развития; 
низкий уровень познавательного развития; уровень речевого развития не соответствует нормативно-возрастным 
показателям) 

4. Заключение ТПМПК:     ОНР(3ур.)                                                                                                                                                   
5. Срок реализации: 

6. Кто обратился:специалисты, родители 

7. Проблема обращения:нарушения в познавательном и речевом  развитии  

8. Ответственные(ФИО, должность)  учитель-логопед 

Цель: Открытие новых перспектив в овладении речью; обогащение ребенка  как личности, помощь в адаптации к 
обществу;  

поощрение и стимулирование индивидуальных способностей; вовлечение родителей в творческийпроцесс овладения 
речью. 

 
 

 

 

 



Образов
ательная 
область 

Направления 
развития 

Задачи Содержание работы  
(методы и прием) 

Взаимодействие с педагогами. 

Развитие общей 
моторики, 
зрительно-
пространственной 
ориентации 
 

Совершенствование 
статической и 
динамической организации 
движений, функций 
пространственных 
координат – логоритмика, 
подвижные игры с текстом 

Логопед: на индивидуальных 
и подгрупповых занятиях: 
«Спортивные игры на разв. 
пространственной 
ориентации: «Зеркало», 
«Тир», Аэробика и др. 

Воспитатели: зарядка,  физкультурные 
занятия, физкультминутки,  подв/игры с 
текстом «Заинька», «Совушка» и 
др., физминутки с речевым текстом. 
 

Развитие 
произвольной 
моторики пальцев 
рук 
 

Совершенствование 
динамическогопраксиса и 
дифференциации движений 
пальцев обеих рук – 
массаж, пальчиковая 
гимнастика. 
 

Логопед: пальчиковая 
гимнастика, самомассаж 
инд. занятия: воскотерапия, 
песочная терапия, игры со 
шнуровкой, обводка и 
штриховка 

Воспитатели: пальчиковая гимнастика, игры 
со шнуровкой, мелким конструктором; 
изодеятельность, воскотерапия, песочная 
терапия и др. 
Родители: пальчиковая гимнастика, обводка и 
штриховка в альбоме по лексическим темам.  
 

Развитие 
моторики 
речевого 
аппарата. 
 

Совершенствование 
статической и 
динамической организации 
движений 
артикуляционного, 
голосового и дыхательного 
аппарата, координирование 
их работы 

артикуляционная 
гимнастика: «Улыбочка», 
«Бублик», «Лопатка», 
«Качель», «Горка», 
«Лошадка», «Лодочка»; 
дыхательная гимнастика  
 

Воспитатели: развитие арт. моторики во 
время проведения логопед.минуток 
(выполнение аналогичных 
упражнений).Родители: организация 
дом.занятий по рекомендациям логопеда через 
инд. тетрадь; семинар – практикум «Веселый 
язычок».Муз.руководитель:арт. гимнастика 
во время развития певческих навыков. 

I период 
обучения 
сентябрь
октябрь, 
ноябрь. 
 
Речевое 
развитие 
 
Лексичес
кие темы: 
Сентябр
ь 3,4 
недели-
«Осень» 
 
 
Октябрь 
1 неделя 
Название 
деревьев» 
2-я 
неделя – 
«Огород. 
Овощи». 
3-я 
неделя – 
«Сад. 
Фрукты». 
 

Коррекция 
произносительн 
стороны речи. 
а)Автоматизация 
звуков 
б)Дифференц. 
звуков 

Постановка свистящих 
звуков 
 Автоматизация звука  в 
слогах – словесные игры 

 словесные игры: «Эхо», 
«Запомни, повтори»; дид. 
упр.: «Ступеньки», 
«Ромашка», и др; комп. игра  
«Игры для Тигры»: 
«Кораблики»Автоматизация 
в словах – словесные игры:  
«Подскажи словечко»          

Родители: по рекомендациям логопеда (через 
инд.тетрадь проводить домашние занятия, 
Воспитатели: формирование правильного 
звукопроизношения (через ИОМ), контроль за 
звукопроизношением в спонтанной речи, в 
режимных моментах.Словесные игры: 
«Повтори-ка», «Запоминай и повторяй», 
«Живые предложения»»,  в подвижных играх. 



Развитие функций 
фонематического 
слуха и навыков 
звукового анализа 
 

-развивать умения воспр. 
звуки на слух;                          
- умение дифференцировать 
оппозиц.звуки на слух            
-выделять звук, позицию 
звука  -выделение ударного 
гласного, согласног в 
начале слова 

Логопед: на подгр. . инд. 
Занятиях использование дид. 
игр «Лови звук», «Лови 
слово», «Где нужный звук», 
«Какой звук чаще слышим?», 
«Кто в теремочке живет?» 
«Звуковые часы», 
«Подскажи словечко» 
 

Родители: словесные игры и упражнения по 
индивидуальной тетради, выдача д/и на дом, 
консультации «Учимся различать звуки», 
«Звукарик»,. 
Воспитатели:индивидуальные занятия 
согласно ИОМ, словесные и д/и. «Звукоедик», 
«Звук потерялся», «Кто внимательный?» 
«Телеграфисты» 

Развитие и 
совершенствовани
е лексико-
грамматической 
стороны речи 
 

-образ. сущ. ед. и мн. числа 
в им. и косвенных падежах, 
-соглас. сущ. с прил. в роде, 
числе и падеже;                       
- употр.слов с уменьш. 
ласкат. суффиксами ;              
-согласов. сущ. с числит. 

Логопед: на подгр. . инд. 
Занятиях игры «Чего не 
стало?», «Один-много», 
«Ласковые имена», Детки 
маму потеряли», Уменьши», 
«В страну гномов и 
великанов», «?-3-5»,  
Консультац. «Играем дома», 
«Уроки грамотной речи» 

Воспитатели: индивидуальные занятия по 
ИОМ, д/и. «Чего не стало?», «Один-много»,Из 
чего мы сделаны?», «Где чей дом?, «Где чей 
хвост» к/и «Игры для Тигры» - «Чей домик?», 
«Действия», «Признаки», «Разложи 
картинки». 
Родители: словесные игры по рекомендациям 
в индивидуальной тетради, выдача д/и на дом,  

Работа над 
слоговой 
структурой слова: 

 

-звуковая наполняемость:   
-воспроизведение сложных 
слов и фраз 

Логопед: на инд. и подгр. 
занятиях игровые 
моменты:»Сколько слогов», 
«Подели слова», «Эхо», 
«Слово бежало- слог 
потеряло» 
 

Воспитатели: индивидуальные занятия по 
ИОМ, д/и.»Следи за словом», «Мы с ребятами 
шагаем, части слова мы считаем» 
Родители: игры по рекомендациям в 
индивидуальной тетради, выдача д/и на дом. 
 

4-я 
неделя – 
«Лес. 
Грибы». 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ноябрь 
1‐я неделя 
‐  Игрушки 
2‐я неделя 
– 
«Одежда 
3-я – 
неделя – 
«Обувь». 
4-я – 
неделя – 
«Мебель» 

Развитие связной 
речи и речевого 
общения 

- Развивать диалогическую 
речь. Учить отвечать на 
вопросы предложениями из 
2-3 слов.Учить составлять 
предложения из 2-3 
слов.Учить повторять 
рассказы-описания, 
загадки-описания из 2-3 

Логопед: на инд. и подгр. 
занятиях игровые моменты 
используя сюжетно- ролевые 
игры, театрализованные 
игры. Описание: овощей, 
фруктов, игрушек. Рассказ 
по представлению: «Как я 
играю с куклой (машинкой) 

Воспитатели: индивидуальные занятия по 
ИОМ, д/и. Пересказ « Где растет ягода», «Как 
яблоки собирают?» (Н.Нищева) 
Родители: игры по рекомендациям в 
индивидуальной тетради, выдача д/и на дом 
(заучивание потешек) 



предложений. 
  Развитие высших 

психических 
функций 

Систематические 
упражнения на развитие 
внимания, памяти, 
мышления на отработанном 
в произношении материале 

Логопед: на инд. и подгр. 
занятиях игры: «Чего не 
стало», «Собери разрезанную 
картинку», «Чудесный 
мешочек», « Найди 
одинаковые предметы», «На 
что похоже»,»Четвертый 
лишний». 

Воспитатели: индивидуальные занятия по 
ИОМ, д/и. вне занятий во время игровой 
деятельности «Найди пару», «Отгадай 
загадку», « Закончи рисунок», « Чудесный 
мешочек», «Четвертый лишний» 
Родители: игры по рекомендациям в 
индивидуальной тетради, выдача д/и на дом. 
 

 

 


